

















ACTIVIDADES
COMPLEMENTARIAS

D 1 CAMPUS DE GIMNASIA RITMICA
GIMNASIA RITMICA GYMKANA 2016

Instalaciones: COM La Granja.

1 CAMPUS DE SEMANA SANTA LA GYMKANA

27,28,29y 30 de diciembre
3,45 de enero C
Dedateh ampus

2,3,4,5y 6 de abril
De9aldh

PREPARACION FISICA TALLERES
BALLET
FLEXIBILDAD e
BRILES ©lRos I BAILES olRos
EQUILIBRIOS. umen O r n e OS
MODERNOS e sATos MODERNOS
SALTOS

MANEJO DE APARATOS SPINNING

Actividades con padres

cimnasin Ritmica  CUC'SOS iNtensivos

Jornada de puertas abiertas

FICHA DE INSCRIPCION

(" Site gusta la gimnasia ritmicay

ORI \auieres divertirte, te esperamos !

IVCAMPléSMDE GIMNASIA RITMICA

VIl Torneo de Gimnasia Ritmica IKANA - VERANO 2018

Colegio Agustin Gericé Instalaciones: COM La Grana

COM La Grania Del 25 de junio al 6 de julio De9aldh.
Sibado, 27 de mayo de 2017 PISCINA

De 10:30 a 13:30 h. BALLET FLEXIBILDAD

ZUMBA €QUIUBRIOS

ARNEJIO APRRATOS SALTOS
(Warte s deseptiembre ) ves ¢ d epiembre | x SPINNING
de 17:30 a 17:30 a 18:30 Para més informacién: www.logymkanazgz.com
. . en el pabellon one (Aru_) Len ¥ pabellon La Granja Fiho do inkcripcén: Wtpo/ibie LyfinserCamp A par do 2 deanél
eminarios iomacin
Colaboran:

Organizan: . ., .
B + = Tecnificacion deportiva




